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Sagitta
INNEHALL

Stort trag

Flaska

4 odlingsbrickor

4 takpaneler

Tjockt snore

Tunt snore
Membran med hal
Membran utan hal
Spruta med slang
Kokostorv
pH-papper med skala
Pincett

2 st tillvaxtmarkorer
Instruktionshafte

VARNING!

Odlingsstationen innehaller smadelar, hall den utom rackhall fér sma barn.

En vuxen bor évervaka alla aktiviteter. Efter ca sex veckor ar det lampligt att tillsatta
vaxtnaring som gors under tillsyn av vuxen. Flaskan far ej anvandas som drickflaska.
Kokostorven ar ett naturmaterial som kan aterbordas till naturen efter anvandning.
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Sagitta
Vad ar Hydroponisk odling?

Det finns flera varianter av hydroponisk odling. Grundlaggande for Hydroponi ar att odla
vaxter med vatten och naringsamnen men utan jord. Man kan alltsa tanka sig att man tar
ett material och tillsatter tillrackligt med naringsamnen for att plantorna ska kunna vaxa.
Materialet som anvands kan vara grus, sand, rockwool, perlit eller kokostorv som du kommer
anvanda nu.

Det finns dven en annan Hydroponisk metod i storre skala dar det odlas i stora vaxthus.
Vaxterna hanger med rotterna ner i stora vattenbehallare dar naringsamnen pumpas in med
jamna mellanrum.

Metoden som anvands i denna odlingsstation ar passiv. Snoret leder vatten fran
vattenbehallaren for att halla kokostorven lagom fuktig hela tiden sa vaxterna far det de
behover.

Vad ar fordelarna med Hydroponisk odling?

Hydroponisk odling anvands i manga lander dar marken inte ar anpassad for odling av vaxter
och gronsaker. Det kan vara 6kenlandskap och bergsregioner. Det kan dven bero pa att
bostader byggs pa platser dar man annars skulle kunnat odla. Fordelen ar att det fungerar
nastan var som helst och det gar at mindre yta for lika stor skord.

En annan fordel ar att det gar at mindre vatten da det endast gar at det som plantorna
verkligen behover. Det ar aven mindre angrepp av sjukdomar och skadliga insekter som ofta
finns i jord.

Det gar dven att styra naringstillforseln for att fa sa bra resultat som majligt.

Hydroponisk odling i historien

Namnet kommer fran grekiskans Hydros — Vatten och
Ponos — arbete. Hydroponisk odling anvandes av Dr W.E.
Gerick ar 1920 for att beskriva vetenskapen om odling av
vaxter utan naringsrik jord. Man kan dock hitta

exempel danda tillbaka till Babylons hdangande tradgardar
som raknas till en av varldens sju underverk. Metoden
anvandes dven av de gamla egyptierna for att odla langs
Nilens strander.
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Sagitta
Vad ar kokostorv?

Kokostorv ar de langa fibrer som sitter utanpa kokosnéten och som tas bort da den ska
anvandas i industri eller till affar. Materialet ar miljovanligt och paverkar inte plantornai
odlingsstationen. Torven ar mycket porés med sma haligheter som kan halla upp till atta
ganger sin egen vikt med vatten. Den pordsa torven ger dven luftfickor och innehaller lite
naringsamnen som gor att plantorna vaxer bra. Detta gor att du inte behover tillféra nagon

naring de forsta veckorna och sedan kan du kanske plantera ut plantorna i tradgarden eller i
krukor.
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Sagitta
Forberedelser trag

Borja med att skolja ur bastraget och de fyra sma odlingsbrickorna.

Det finns tva snoren i setet, ett som ar kort och tjockt samt ett som ar l[angt och smalt. Dela
det Ianga smala snoret i fyra bitar som ar ca 13 cm vardera. Placera dem som pa bilden med
ena anden i botten pa en odlingsbricka och den andra anden 6ver kanten och ner i botten pa
det stora traget. Stall sedan traget at sidan.

\./
/\

Forbereda kokostorven

Ta en lamplig bunke och lagg ner halva mangden kokostorv och fyll pa med en halvliter
vatten. Vanta tills kokostorven har 6kat ca 10 ganger i storlek och smula sedan torven tills det
inte ar nagra stora klumpar kvar. Har det blivit for mycket vatten kan du pressa ut 6verskottet
med hinderna. Ar det istillet for lite sa fyll pa lite mer vatten och vinta i fem minuter.
Torven ska vara fuktig men inte genomblo6t.

Nar torven ar redo sa fyll upp de fyra odlingsbrickorna till bredden med torv utan att pressa
ner den. Det ar viktigt att det finns tillgang till luft nere i torven. Se till sa att snoret som
sticker upp i varje bricka ligger 6ver kanten och ner i botten pa det stora traget.

Har du torv over sa forvara den pa ett [ampligt och torrt stélle.

_
M 1/2 liter

vatten

kokostorv
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Sagitta
Plantering

Nu ar du redo for plantering. Torven kommer inte behdva vatten pa 2-3 dagar da den ar
fuktig. Forslagsvis sa planterar du ett par plantor i tva av brickorna och fron i de andra tva.
Plantor kan kdpas pa en handelstradgard. Ta forsiktigt ut plantan ur sin kruka och stall den i
ljummet vatten for att fa bort jorden fran rotterna. Skolj bort de sista jordresterna forsiktigt
under kranen. Gor sedan ett hal i torven och placera ner rotterna och tack over alla rotter
med torv. Pressa forsiktigt torven runt
plantan sa den star stadigt.

Snabbvaxande fron ar t.ex. artor och bonor.
Lat dem ligga i blot 6ver natten och place-
ra dem sedan i torven ca 1 cm under ytan.
Pressa sedan forsiktigt med fingrarna — det
kan vara lampligt att plantera ca 10 fron da
det bara ar ungefar halften som tar sig.

Vill du plantera mycket sma fron som
krasse, basilika eller senap sa ar det bra att
ta manga fron och dessa behdver inte ligga i blot 6ver natten.
Plantera dem ca 5 mm under ytan.

De fron som ar medskickade ar kattgrasfron. Det ar en fin planta som katter gillar att ata.

Ta en matsked med fron och 1at de ligga i blot dver natten. Plantera frona i en av brickorna
och tack med lite torv. De kommer att gro inom 24 timmar och ha vuxit ca 5 cm pa 4-5 dagar.
Graset kan bli upp till 20 cm eller hogre. Klipper du graset sa kommer det att vdxa upp igen.

Det kommer att ta flera dagar for vissa typer av fron att gro sa ha talamod. Nu borjar det bli
dags att bestamma var din odlingsstation ska placeras. Den ska placeras sa att vaxterna far
mycket solljus och traget ska sta stabilt och vagratt. Under sommaren ska den inte sta i direkt
solljus. Det gar aven att anvanda vaxtlampor men tank pa att vaxterna behéver morker

ca 8 timmar om dygnet. Nar du valt stalle sa lagg over de fyra takpanelerna sa att plantorna
ar skyddade och varmen halls kvar.

Nar du har planterat fron och plantor I3t stationen sta nagot dygn och kdnn sedan efter
sa att torven ar lagom fuktig. Nar det borjar kdnnas
torrt ar det dags att gora i ordning
vattenbehallaren.
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Sagitta
Vattenbehallaren

Borja med att skolja ur behallaren sa att den blir ren, tank pa att anvanda rent vatten utan
eventuella klorider eller andra tillsatser.

Testa vattnets pH for att sakerstalla att det ar [ampligt for odling. pH-vardet visar om amnen
ar sura, basiska eller neutrala i en skala mellan 1-14. Ligger vardet under 7 sa ar amnet surt
som t.ex. hos citronjuice. Amnen som har virden éver 7 kallas basiska (t.ex. bakpulver) och
amnen som hamnar vid 7 kallas neutrala.

Riv av en liten bit pH-papper, hall i ena @nden och doppa den andra dnden i vattnet. Jamfor
fargen pa det blota pappret med skalan och notera pH-vardet. Vattnet ska ha ett pH-varde
mellan 5 och 7. Ligger det under 5 sa ar det surt och det behovs lite bakpulver i vattnet och
om vardet ar 6ver 7 sa droppar man i lite citronjuice. Testa vardet igen efterat sa att du ar
saker pa att pH-vardet hamnar mellan 5 och 7.

/

Fyll behallaren
med vatten.

neutralt

basiskt
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Sagitta

De forsta 2 till 3 veckorna innan plantorna natt 10 cm ska det bara tillforas lite vatten,
precis sa att torven halls fuktig. Detta uppnas genom att ta det tunna membranet med hal
och dra det tjocka snoret genom halet sa 1 cm sticker ut. Placera membranet i kapsylen och
dra upp ca 2 cm utanfor kapsylen, resten ska ligga inne i flaskan. Fyll flaskan med vatten,
skruva pa kapsylen och stall den upp och ner i hallaren i mitten pa odlingsstationen. Se till
att fylla pa behallaren varannan dag sa att den ar nastan full. Nar plantorna blir storre kan
de behdva mer vatten och da kan man ta bort brickan och snoéret for att 6ka flodet.

— N ]| —

REDUCERAT
VATTENINTAG

Tjockt
snore

Oversida

Membran

Vatten
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Sagitta
Bevattning av plantorna

| odlingsstationen far vaxterna sitt vatten via torven som leder vattnet till plantornas rotter.
Det ar viktigt att ratt mangd vatten nar fram till rotterna och for mycket eller for lite vatten
kommer hamma tillvaxten. Torven ska vara fuktig da du kanner pa den vilket bor goras
dagligen. Marker du att torven ar for blot sa lyft ur brickan och titta om det star for mycket
vatten i bastraget. Star det vatten sa ta ur alla brickor och sug bort vattnet med spruta och
plastslang. Det kan ocksa vara lampligt att lyfta upp de tunna snorena fran vattenbehallaren
under nagra dagar men glom inte att lagga tillbaka dem da det behovs vatten igen.

Tank pa att de olika brickorna kan krava olika mycket vatten sa de kan behova behandlas olika.
Blir det alldeles for mycket vatten i traget kan du ta bort vattenflaskan nagra dagar.

Pincetten

Pincetten kan anvandas till mycket som t.ex. att

- Fordela torven jamt i brickorna.

- Lagga ner snorena i vattenbehallaren.

- Gora sma hal att lagga frona i samt plocka upp och lagga i frona.
- Jamna till ytan vid frona forsiktigt da de grott.

- Gora fina raka faror att sa fron i.
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Sagitta
Att skota om plantorna

Var eller varannan dag sa ar det [ampligt att forsiktigt luckra ytan runt plantorna. Nar du ser
att frona borjar gro sa var vaken pa om det bildas kondens pa takpanelerna. Det kan da vara
lampligt att lyfta bort en eller tva paneler for att slappa in lite frisk luft.

Nar plantorna ar ca 5 cm kan du ta bort takpanelerna om det ar hyggligt varmt i rummet.
Nar plantorna ar fullt utvecklade kan de planteras i krukor eller kanske ut i tradgarden.

Om du behaller plantorna i odlingsstationen i mer an 6 veckor bor naringslosning tillsattas till
vattenflaskan. Tank pa att bara ta nagra fa droppar annars finns det risk att plantorna skadas.
Anvand vaxtmarkoren for att ha koll pa plantornas utveckling och gor garna en tabell med
datum och tillvaxt. Notera garna groddtid, tillvaxt, férhallanden och egna kommentarer.
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Sagitta
Vilka faktorer ar viktiga for bra tillvaxt?

1. Naringsamnen i ratt mangder ar grundlaggande for bra tillvaxt. Jord innehaller alltid
naringsamnen men om det ar i fel mangder sa kommer det att bli dalig tillvaxt och skord.
Manga bonder tillfor godning till sina akrar for att hdja naringsvardet. | odlingsstationen
kommer detta inte att vara ndgot problem da ritt mangder finns fran bérjan. Amnen som
behovs ar kvave, fosfor, kalium, kalcium, magnesium och svavel. Sparamnen som endast
behovs i liten mangd ar jarn, mangan, bor, koppar, natrium, kobolt och kisel.

2. Vattentillgang ar grundlaggande for vaxternas tillvaxt. Vattnet dras upp genom plantornas
rotter in i stjalken och ut i bladen med hjalp av kapillarkrafter. | vattnet finns I6sta naringsam-
nen som har olika uppgifter for att géra plantan stark.

3. En tredje faktor ar ljus. Bladen hos vaxterna ar grona eftersom de innehaller klorofyll som
kan ta upp och fanga energin i solljuset. Ljusenergin lagras sedan i vaxtens molekyler i en
process som kallas fotosyntes.

4. Ca 21 grader Celsius och fuktig luft gor att vaxterna trivs och vaxer bra. Reglera varme och
luftfuktighet genom att 6ppna och stdnga takpanelerna pa odlingsstationen.

44 o2l
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Sagitta
Checklista

Verkar inte vaxterna ma bra kolla féljande:

1. Kolla temperaturen i rummet.

2. Se till att det finns tillrackligt med ljus. Placera stationen i narheten av ett fonster men
inte i direkt solljus.

3. Kolla regelbundet vattnets pH-varde.

4. Kolla luftfuktigheten — om det blir kondens pa takpanelerna sa 6ppna sa det luftas.

5. K3nn efter s& att torven inte ar for blot eller torr. Ar den for torr se till s3 att inget hal ar
tappt. Ar det for bldtt sug bort lite vatten med sprutan och ta bort flaskan tills torven
borjar torka till.

Odlingstips

Nar plantorna har vuxit 2,5 cm sa peta forsiktigt
bort torven fran plantorna med pincetten.
Detta ger battre lufttillforsel till plantorna.

Ta bort gula och doéda blad fran plantornai
stationen.

Hall stationen ren, speciellt takpanelerna sa att
ljuset kan komma ner till plantorna.
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